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ORIENTACIONES FAMILIARES  
� Información telefónica a 13 familias sobre el proceso de Orientación Familiar. 

� Realización de 10 sesiones informativas gratuitas a usuarios la sede Media2. 

� Realización de 39 sesiones de Orientación Familiar sobre las siguientes temáticas: dificultades en la 

adolescencia (13), efectos de la separación de los progenitores en los hijos (5), relaciones progenitores con 

hijos adolescentes (19).  

� Atención a 10 casos de Orientación Familiar para progenitores de alumnado de 0 a 3 años en las Escuelas 

Infantiles Municipales de Ponferrada en el marco del Programa “Centímetro a Centímetro”, sobre temáticas 

relacionadas con la conducta infantil. 

 

 

MEDIACIONES  
� Información telefónica a 20 familias sobre el proceso de Mediación. 

� Realización de 17 sesiones iniciales gratuitas a usuarios interesados. 

� Realización de 23 sesiones de Mediación atendidas en la Sede de la Asociación de Media2 en Ponferrada, 

sobre las siguientes temáticas: conflictos de pareja (6), conflictos entre progenitores e hijos adultos (1), 

acuerdos en el contexto del divorcio o medidas paternofiliales (16).  

 

 

PROGRAMA DE MEDIACIÓN INTRAJUDICIAL DEL JUZGADO 

DE LO PENAL DE PONFERRADA 

 

Programa de colaboración entre el Consejo General del Poder Judicial y Media2 para el desarrollo de 

Mediaciones en el ámbito de lo penal de los Juzgados de Ponferrada. 

Casos recibidos mediante la derivación interna del Juez de lo Penal y desarrollados por las Mediadoras de la 

Asociación Media2. Actuación de carácter voluntaria, sin aportación económica. 

� Atención de 12 casos derivados al Equipo de Mediación. 

� Desarrollo de un proceso de Mediación entre las partes afectadas en 9 de los casos. En 3 de ellos no se inicia 

por incomparecencia de las partes.  

� Desarrolladas 37 sesiones de Mediación en el ámbito penal: 18 sesiones informativas llevadas a cabo en el 

Juzgado de Ponferrada y 18 sesiones desarrolladas en la sede de la Asociación.  
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CONCURSOS Y CAMPAÑAS DE DIFUSIÓN  
 

� “I Concurso Media2 por la difusión de la Mediación. SOMOS 

MEDIADORES. Concurso de difusión de la cultura de la mediación 

entre el alumnado de 

segundo ciclo de E. 

Primaria y  Secundaria 

del Colegio La Asunción 

de Ponferrada.  

Publicación de Bases del 

concurso públicamente el 

16 de enero en redes 

sociales y la plataforma del Centro. Publicación del fallo del jurado 

el 26 de enero en redes sociales y en la plataforma del Centro. 

Entrega de premios en la Gala del día de la Paz. 

 

 

CAMPAÑA DE FORMACIÓN “SI NOSOTROS RESOLVEMOS 

ELLOS RESUELVEN” 

Campaña de formación dirigida a familias en general y a progenitores en 

particular, desarrollada en los Centros Educativos de la Comarca y Provincia, ofrecidas a 

las Asociaciones de Padres y Madres y a Equipos ¨Directivos. La Temática es la práctica 

de algunas herramientas necesarias para la resolución de conflictos y la reflexión sobre 

las responsabilidades de los progneitores como ejemplos para que sus hijos e hijas sepan 

resolver sus propios conflictos.  

� IES Gil y Carrasco. 2 de marzo de 19 a 21h. Organiza AMPA  

� Colegio La Asunción de Ponferrada. Organiza Equipo Directivo. 

� CEIP Jesús Maestro. Organiza el AMPA. 

� Colegio Carmelitas Landázuri de León. Organiza el AMPA 
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FORMACIÓN A ALUMNADO EN RESOLUCIÓN DE 

CONFLICTOS 

 

Impartición de diferentes talleres enmarcados dentro del Plan de Acción Tutorial. Formación centrada en la 

resolución de conflictos y los valores que conllevan. Taller adaptado a las necesidades del Centro en cuanto a 

contenidos que se trabajan. 

� Taller alumnado formado en mediación del Colegio La 

Asunción de Ponferrada. Equipo Asunteam.  

� Taller de resolución de conflictos a alumnado de 5º y 6º (dos 

líneas). Colegio La Asunción de Ponferrada. Organizado por 

el Departamento de Convivencia. 

� Taller de resolución de conflictos para alumnado de 1º y 2º de 

la ESO (línea 4)  en el IES Europa de Ponferrada. 

 

 

 

 

 

 

 

CHARLAS, TALLERES Y CURSOS IMPARTIDOS 

 

� Colegio Espíritu Santo de Ponferrada. Charla a familias: 

“Mediación en el ámbito escolar”. Organiza Equipo Directivo 

colegio. 

� Curso “Mediación Familiar en el Centro Educativo” dirigido a 

profesorado de Ed. Secundaria. Financiado por el CEFIE de 

León. 

� Charla sobre resolución de conflictos para progenitores, celebrada 

en la  Casa de la Cultura de Ponferrada. Enmarcada dentro de la campaña “Crece Conmigo” organizada por 

el Excmo. Ayuntamiento de Ponferrada. 

� Talleres para familias de alumnado, en las Escuelas Infantiles Municipales de Ponferrada: 

� “Periodo de adaptación” 
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� “La Socialización dentro y fuera de la Escuela” 

� “Dificultades a la hora de la comida” 

� “Proceso de control de esfínteres” 

� Talleres de escuela de Familia impartida en la Escuela Infantil 

Municipal de Segovia “La Senda” 

� Socialización del niño de 0 a 3 años. 

� Dificultades a la hora de la comida 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO DE MEDIACIONES EN COLABORACIÓN CON 

OTRAS ENTITADADES 
 

� Programa de Mediación Intrajudicial de la Universidad Carlos III de Madrid. Actuación de carácter 

voluntaria, sin aportación económica. 

� Programa de Mediación Penitenciaria con la Asociación Enmediación, para el desarrollo de Mediaciones 

en la cárcel de Navalcarnero. Actuación de carácter voluntaria, sin aportación económica. 

� Mediación Familiar privada en colaboración con un agente mediador de MEDARB. Mediación llevada a 

cabo en Madrid. 

 

 

PRESENTACIÓN DE PROYECTOS   

   

� Presentación del Proyecto “Centímetro a Centímetro” para su implantación en las Escuelas Infantiles 

Municipales de Ponferrada. Proyecto presentado a Grupo Norte. 

� Presentación del proyecto “Mediación Bierzo” a Obra Social La Caixa. 

� Proyecto de formación para los Centros de Formación e Innovación Educativa para el Profesorado: CEFIE 
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León y CEFIE Ponferrada. 

� Programa “Implícate” presentado al IES La Robla. 

� Presentación programa “Centímetro a Centímetro” para el Ayuntamiento de Segovia y Grupo Norte. 

� Proyecto de “Diversidad Familiar” para el AMPA Navaliegos. Elaboración de proyecto según las 

necesidades planteadas. 

� Presentación de Proyecto “Si nosotros resolvemos ellos también resuelven” a Asociaciones de Padres y 

Madres de Centros Educativos. 

� Presentación del proyecto de formación a alumnado “Resolvemos nuestros conflictos”  a  diferentes Centros 

Educativos. 

� Presentado Proyecto de Curso de Resolución de Conflictos para jóvenes desempleados al Instituto Municipal 

de Formación y Empleo, Imfe de Ponferrada 

 

COLABORACIONES 
 

� Renovación del convenio de colaboración con el Consejo General de Poder Judicial y el juzgado de lo Penal 

nº 1 de Ponferrada para la realización de Mediaciones en el ámbito de lo penal. 

� Colaboración con el IES La Robla para la presentación del proyecto conjunto entre el IES La Robla y 

Media2:  “Mediación y Orientación Familiar en Centros Educativos del entorno rural” y su presentación a 

Ayuntamientos y Diputación de León. 

� Convenio de colaboración con el Colegio la Asunción de Ponferrada 

para llevar a cabo diferentes actividades de difusión de la Mediación 

y la Resolución de Conflictos, participando en la Campaña de 

conmemoración del 50 Aniversario del Colegio.  

� Colaboración con la Concejalía de Bienestar Social y participación 

Ciudadana para la impartición de formación dentro del programa 

“Crece Conmigo”. 

� Colaboración con el CEFIE de León para impartir formación a profesorado. 

� Colaboración con diferentes AMPAS de Centros educativos de Ponferrada para el diseño e impartición de 

formación específica. 

� Colaboración con Magistrada para la implantación de la mediación Intrajudicial en los juzgados de Elche. 
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PARTICIPACIÓN EN EVENTOS LOCALES 

 

� Gala del día de la Paz en el Colegio La Asunción. Entrega de Premios “I Concurso Media2, Somos 

Mediadores” 

� Jornada EMPRENDEDORES organizado por el Consejo Comarcal del Bierzo en el Museo de la Radio de 

Ponferrada. 

� JORNADA “SER EMPRESARIOS” Organizada por Radio Bierzo, Cadena Ser. 

� Entrega de diplomas de la Jornada “Financiación para Emprender”. Consejo Comarcal del Bierzo. 

� Desayuno solidario en favor de PYFANO familiares y amigos de enfermos de cáncer. Organizado por 

Escuelas Infantiles Municipales, Grupo Norte y ALFAEM Ponferrada. 

� Invitados a las Jornadas organizadas por la Federación de Asociaciones Vecinales del Bierzo. 

� Inauguración de la exposición de fotos “Las personas con discapacidad en la vida cotidiana” organizada por 

Grupo Norte.  

� Participación en la entrega de premios del concurso organizado por la Concejalía de Bienestar Social: 

“discapacidad, mujeres y prensa” 

 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS NACIONALES 

 

� Participación en actividades de celebración del Día Europeo de Mediación junto con 

diferentes entidades mediadoras de toda España. 

� Participación en el Encuentro Nacional de Mediadores, Open Space, Organizado por 

Resmedia en Madrid. 

� Participación en el Seminario Internacional “Experiencias prácticas y retos de la 

Mediación Familiar, Social, Comunitaria y Penal” Universidad P. de Salamanca. 

� V Jornadas Nacionales de Mediación celebradas en León.  

 

DIFUSIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

 

� Difusión de la Mediación y la Orientación Familiar a través de 

las Redes Sociales: Facebook y twitter. 

� Mantenimiento de la página web www.mediados.net 

� Reparto de Dípticos informativos sobre los Servicios ofrecidos por 

la Asociación. 
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� Entrevista en Onda Bierzo en el Magazine con Sonia Linares, con motivo del día Europeo de la Mediación 

y las actividades llevadas a cabo con este motivo. 

� Entrevista en Radio Bierzo, Cadena Ser. Entrevista de la mano de Fernando Tascón con motivo de la 

formación impartida a familias del IES Gil y Carrasco. 

� Entrevista en EsRadio con motivo de la participación en el programa “Crece conmigo” de la Concejalía de 

Bienestar Social del Excmo. Ayuntamiento de Ponferrada. 

� Reportaje en El Día de León, sección Bierzo. Publicación 

digital de León, con motivo de 1 año de dedicación a la 

Mediación en el ámbito penal de los juzgados de Ponferrada. 

� Rueda de Prensa para la presentación del Programa 

“Centímetro a Centímetro” en las Escuelas Infantiles 

Municipales de Ponferrada para el mes de Septiembre. 

Convocada por la Concejalía de Bienestar Social del Excmo. 

Ayuntamiento de Ponferrada. 

� Entrevista en Tierra Bierzo TV con motivo de la adjudicación 

del Programa “Centímetro a Centímetro” 

� Reportaje en prensa escrita y digital, el Diario de León con motivo de 1 año de dedicación al programa de 

Mediación Intrajudicial en los Juzgados de Ponferrada. 

 

 

 

 

REUNIONES PARA LA DIFUSIÓN Y POSIBLES 

COLABORACIONES 
 

� Equipo Directivo y Orientadora CEIP Jesús Maestro.  

� Equipo de Orientación Escolar y Psicopedagógica de Ponferrada.  

� Diferentes abogados ejercientes en Villablino y Ponferrada. 

� Coordinadora del departamento de Mediación de la Junta de Castilla y León. 

� Secretaíía General de C.C.O.O.  de León por la creación de la bolsa de mediadores para resolución de 

conflictos laborales.  

� Consejo Comarcal del Bierzo. 

� Equipo de Futbol Infantil de Cuatrovientos. 

� Coordinadora del Plan Director de la subdelegación del Gobierno de León. 

� Asociación REA para el maltrato infantil. 
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� IES Álvaro Yañez de Bembibre. 

� IES La Robla de León. 

� Presidente de AMECAN 

� AMPA colegio La Inmaculada Concepción de Ponferrada, AMPA IES Europa, AMPA Navaliegos, AMPA 

Carmelitas Landázuri, AMPA Gil y Carrasco, AMPA CEIP Jesús Maestro. 

� Parroquia de La Rosaleda. 

� Unidad de Familia y Mujer de la Policía Nacional de Ponferrada: UFAM 

� Centro de Orientación Familia, COF, de la Diócesis de Astorga en Ponferrada. 

� Clínica Edner, Valladolid. 

� Cáritas Salamanca y Cáritas Ponferrada. 

� BNI Ponferrada 

 

FORMACIÓN CONTINUA DE LOS INTEGRANTES DE MEDIA2 

 

� Curso “PNL, Programación Neurolingüística aplicada al profesional de la Mediación”. Imparte Colegio de 

Abogados de Madrid. 

� Seminario “Las Ventajas de la Mediación” Dª Ana María Carrascosa Miguel. Organiza Instituto Superior 

de Ciencias de la Familia de la UPSa Salamanca. 

� Seminario “Primeros Auxilios emocionales para adolescentes. Guía para padres”. Javier Urra. XVI 

Encontros Familia-Escola en O Barco de Valdeorras. 

� Curso “Conflictividad Escolar, acoso y otras formas de violencia entre iguales” UNED Ponferrada. 

� Curso Intensivo “Lánzatemedia” sobre márquetin para mediadores. Centro de formación y Resolución de 

Conflictos de Valladolid. Universidad Europea Miguel de Cervantes. 

� “La Atención al joven en las nuevas relaciones 3.0” Rosa Montaña. Organizado por la Gerencia de Atención 

Primaria del Bierzo. 

 

 


